
 

2 –   L’ENFANCE 
 

 
 
 

COMPRENDRE  LES  MANIFESTATIONS 

D’AGRESSIVITE  DU  JEUNE ENFANT 

 
 

PUBLIC : 
 
Puéricultrices, assistantes maternelles, auxiliaires de puériculture, éducateurs de jeunes 
enfants et tout professionnels de structures d’accueil de la petite enfance. 
 
 

OBJECTIFS : 
 
− Aider les professionnels à s’interroger sur le sens des conduites agressives du jeune enfant 
− Définir et analyser les phénomènes de violence et d’agressivité chez l’enfant 
− Repérer les rôles et les places de chacun dans le conflit 
− Aider l’équipe à faire face dans ses difficultés à supporter un enfant 
 
 

CONTENU : 
 
Compréhension du phénomène 
− Quelle différence entre énergie vitale et agressivité ? 
− Rappel de l’évolution psychique du nourrisson 
− Quel sens donner aux manifestations agressives du jeune enfant ? 
− Agressivité normale et pathologique 
 
L’intervention de l’adulte 
− La rencontre avec sa propre violence : les références à sa culture familiale, son seuil de 

tolérance 
− La fonction contenante de l’équipe : travailler ensemble pour désamorcer l’agressivité et les 

difficultés de relations avec les parents 
− Importance du cadre et de la parole pour poser des limites sans faire violence 
− Rôle des jeux, des contes, de l’imaginaire 

 
 

METHODOLOGIE : 
 
− Apports théoriques 
− Echange et analyse d’expériences des participants 
− Utilisation éventuelle de jeux de rôles 
− Travail en petit groupe pour favoriser la prise de parole 
 

 ......................................................................................  
1er stage : 23, 23 mai et 17 juin 2008 Durée :  2 jour+ 1 jour 
2ème stage : 21,22 septembre et 15 octobre 2008 Tarif :  465 € 

FORMATEUR, RESPONSABLE DU STAGE : Maryvonne TALEC, psychologue 


