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DU MAL-ETRE A LA CRISE SUICIDAIRE
REPERER, PREVENIR

PuBLIC :

Infirmiéres scolaires, psychologues, assistants sociaux, éducateurs, tous
professionnels en charge des adolescents

OBJECTIFS :

- Réactualiser ses connaissances sur le suicide

- Apprendre a repérer les signes de mal étre et les indicateurs d’un potentiel
suicidaire chez I'adolescent

- Mieux comprendre la crise suicidaire, en général

- Identifier une stratégie d’action face a un adolescent en crise et réfléchir a sa
mise en oeuvre

- Repérer et établir un réseau de prise en charge

CONTENU :

- L'adolescence et ses remaniements, la crise d’adolescence, |'adolescent en crise,
I'expression du mal étre a I'adolescence

- Le suicide : idées recues et représentation, données épidémiologiques

- La crise suicidaire : modélisation de la crise suicidaire, l'intervention de crise

- L’évaluation du potentiel suicidaire : les facteurs de risques, la dangerosité,
I'urgence

- Proposition d’'un modele de résolution de crise

- La prise en charge pour désamorcer un passage a l'acte

METHODOLOGIE :

- Sur les principes de la formation nationale de prévention du suicide
- A partir de I'échange d’expériences de participants

- Apports épidémiologiques, théoriques et méthodologiques

- Travail sur les représentations

- Mises en situation

Dates

1°" stage : Les 12,13 et 19 juin 2008 Durée : 3 jours
2°™ stage : Les 9,10 avril et 7 mai 2009 Tarif: 465 €




