
 

3 –   L’ADOLESCENCE 
 

 
 
 

LA  MATERNITE  A  L’ADOLESCENCE 

 
 
 

PUBLIC : 
 
Infirmières scolaires, conseillers conjugaux et familiaux, psychologues, assistants 
sociaux, personnels des centres de planifications 
 
 

OBJECTIFS : 
 
− Appréhender l’avènement de la puberté et de la sexualité génitale à l’adolescence 
− Connaître l’impact des transformations physiques sur les remaniements psychiques 
− Situer le désir de grossesse et le désir d’enfant dans le processus de l’adolescence 
− Comprendre la complexité de la contraception à l’adolescence 
− Se positionner face à la grossesse d’une adolescence 
 
 

CONTENU : 
 
− Rappel des enjeux de l’adolescence, et en particulier la question de la sexualité à cet 

âge 
− Sociologie de la maternité adolescente en France 
− Présentation des différents sens de cette maternité et leurs conséquences 
− Réflexion sur les enjeux de cette maternité dans la famille et le rapport aux parents 
− Le devenir des relations mère/enfant : accompagnement, prévention 
 
 

METHODOLOGIE : 
 
− Apports théoriques 
− Mises en situation à partir des expériences rapportées par les participants 
− Le dispositif d’accueil en Région Pays de Loire 
− Information sur le Centre Educatif spécialisé dans la maternité 
− Documents écrits, vidéos… 
 
 

Dates 

 ......................................................................................  
1er stage : Les 21, 22 & 23 janvier 2008 Durée :  3 jours 
 Tarif :  465 € 
2ème stage : Les 22, 23 & 24 avril 2009 

FORMATEUR, RESPONSABLE DU STAGE :  Jacques MICHEL, psychologue 


