2 - LA FAMILLE

INTERVENIR AUPRES DES PERSONNES AGEES

PuBLIC :

Auxiliaires de vie, assistants familiaux, personnel des maisons de retraite.

OBJECTIFS :

— Serepérer dans le processus psychologique et physique du vieillissement.
- Intervenir auprés de la personne agée en tenant compte des besoins liés a son état.
— Se positionner par rapport a la famille et collaborer au maintien du lien avec les parents agés.

CONTENU :

Module 1 : Le processus de vieillissement

- Les retombées psychologiques des atteintes sensorielles, motrices et intellectuelles.
— L’atteinte de I'image de soi. Le travail de deuil lié aux pertes successives.

- Le sentiment d’'abandon, la revendication affective.

- Le sentiment d’exclusion et de dévalorisation sociale.

- L’installation de la dépendance liée a une pathologie.

Module 2 : Les professionnels et la personne agée

— Réflexion sur son rapport au vieillissement, a la maladie, a la mort.

- Role a tenir, compte-tenu des besoins de la personne, de son état, de la situation a domicile
ou en institution

— L’accompagnement : entre excées de distance et exces de proximité : parler, toucher, soigner.

— Comment se situer vis-a-vis de I'entourage et des autres intervenants.

METHODOLOGIE :

— Apports théoriques. Des documents écrits seront remis aux participants pour faciliter la prise
de note

— Analyse des situations rencontrées par les participants.

— Utilisation éventuelle de jeux de roles

Dates

1°" stage : 5-6 mai et 5-6 juin 2008 Durée : 2 jours + 2 jours
Tarif: 620 €

2°me stage : 4-5 mai et 4-5 juin 2009




